
El Departamento de Recursos Humanos de Maryland es el proveedor de servicios 
humanos del estado. La agencia ofrece una amplia gama de servicios que son 
administrados por los  departamentos locales de servicios sociales en cada una 
de las 24 jurisdicciones locales en todo el estado. Estos servicios ayudan a las 
personas y familias en sus comunidades. Estos incluyen:

Proveedor de servicios humanos
Apoyando a las Familias con  Necesidad

DHR/OS 800-Spa

Asistencia en Efectivo Temporal

Ofrece dinero en efectivo para 
las familias con niños y prepara 
a los participantes del programa 
para trabajar.  

Programa de Asistencia de Energía de Maryland
Presta servicios a Marylanders
de bajos ingresos para pagar 
sus facturas de servicios 
públicos y de calefacción, 
reducir al mínimo las crisis 
de calentamiento y hacer que 
los costos de energía sean más 
asequible.

Asistencia de Emergencia
para Familias con Niños

Provee asistencia en efectivo 
a las  familias que necesitan 
ayuda urgente para pagar la 
renta, los servicios públicos u 
otras facturas de emergencia.Asistencia Médica

Provee beneficios de salud 
para las familias necesitadas y 
personas con discapacidad de 
bajos ingresos.

Programa de Manutención de Menores

Provee servicios a las familias 
para cobrar los pagos, establecer 
la paternidad y hacer cumplir las 
órdenes de la corte. 

Programa de Alimentos Suplementarios

Ofrece ayuda a las familias de 
bajos ingresos para comprar 
alimentos nutritivos.

Programa de Asistencia de Incapacidad Temporal

Provee asistencia en efectivo a 
las personas de bajos ingresos, 
Marylanders discapacitados sin 
ningún otro recurso. 

Departamento de Recursos Humanos de Maryland
Para Obtener Más Información Comuníquese al:

1-800-332-6347
311 W. Saratoga St. , Baltimore, MD 21201

www.dhr.maryland.gov

myDHR
Sus beneficios y servicios estan a un click de distancia! 

https://mydhrbenefits.dhr.state.md.us 
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